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Produktspecifik miljöinformation, EPD 
(miljövarudeklaration)

När behövs en EPD?
Flera av de frivilliga byggnadscertifieringssystemen som 
används i byggbranschen premierar användning av 
EPD:er. Här är några exempel:

•	 Miljöbyggnad – 50% respektive 70 % produkt-
specifika EPD:er för stommen för att uppnå 
nivå Silver och Guld [2].

•	 BREAM – Möjlighet till förbättrad miljöbe-
dömning av byggelement med EPD [3].

•	 LEED – Användning av EPD ger upp till 2 
extra poäng [4].

Trafikverket ställer sedan 2018 klimatkrav på entre-
prenader, med avsikten att reducera klimatpåverkan. 
I ett första steg från 2020 ska klimatpåverkan minskas 
med 15 % jämfört med en basnivå tagen som år 2015. 
I nästa steg från 2025 införs reduktionskrav med  
30 %, varefter reduktionen skärps ytterligare fram till  
klimatneutralitet vid år 2045. För att verifiera produk-
ters klimatdata krävs miljövarudeklaration i form av  
EPD [5]. 

Regeringen har för avsikt att införa en lag om obli-
gatorisk klimatdeklaration av byggnader i Sverige för 
stomme, fasad, källare och garage. I ett första steg för 
flerbostadshus samt lokaler. Det innebär att produkt-
specifika EPD:er kan användas som ett komplement 
till generiska data för byggmaterial för att påvisa för-
bättringar eller för verifiering av miljöprestanda [6].

Miljöpåverkan från ett 
byggnadsverk
När ett byggnadsverks miljöpåverkan ska bestämmas 
görs en livscykelanalys (LCA), det är en summering av  
miljöpåverkan från alla resurser som behövs för bygg-
nadens uppförande, drift, underhåll och slutligt om-
händertagande. Indata till summeringen kan utgöras 
av produktspecifik miljöinformation i form av en 
EPD (Environmental Product Declaration). EPD:er 
sammanställs av byggproduktproducenter för de pro-
dukter som tillverkas. Exempelvis för prefabricerade 
byggprodukter av stål.

På ett tidigt stadium av en byggprojektering används 
sannolikt generell (generisk) miljödata från en data-
bas. På samma sätt som nyckeltal för kostnader används 
i kostnadskalkyleringen i samma stadium. Produkt- 
specifika miljödata kommer mest sannolikt in i bygg-
projektet när en entreprenör anlitas av beställaren.  
I detta skede kan tidigare generella antagande om 
miljöbelastning bytas ut och för hoppningsvis sänkas 
med hjälp av producentspecifika data från EPD:er. 
Generiska data som är publikt tillgänglig är ofta kon- 
servativt antagen och kan därför ange högre miljö- 
påverkan [1]. Miljödata kan vara ett av urvalskriterierna 
för vilket byggsystem eller producent som väljs, be-
roende på vilka mål eller krav som finns för projektets 
miljöprestanda.

Figur 1     Miljöpåverkan av ingående produkter utgör stor del av byggnadens samlade miljöpåverkan.
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Vad är en EPD?
En EPD är en deklaration av en produkts miljöpå- 
verkande faktorer. Den kan liknas med innehållsde-
klarationen på en livsmedelsprodukt. Det finns dock 
olika typer av produktdeklarationer och märkningar 
där kraven på bakomliggande process är olika högt 
ställda vilket också resulterar i varierande trovärdig-
het för deklarationen eller märkningen. Enligt SS-EN 
ISO 14020 Miljömärkning och miljödeklarationer 
– Allmänna principer, finns tre typer av märkning 
och deklarationer:

•	 Typ I  Märkning av produkter baserad på en 
tredjepartsorganisation vilken beviljar märk-
ning enligt organisationens fastställda kriterier. 
Exempel är Svanen, EU-blomman, Bra miljöval 
m.fl.

•	 Typ II  Producents egen utfästelse kring pro-
duktens egenskaper. En producent väljer att 
kommunicera de miljöegenskaper som anses re-
levanta, granskning är inte nödvändig. 

•	 Typ III  Kvantifierad miljödeklaration för en 
produkts livscykel. Deklarationen tredjeparts-
granskas. Deklarationen följer internationella 
standarder. EPD är en Typ III deklaration [7].

Användningsområden
En EPD är framförallt en informationsbärare för miljö- 
data i en professionell kontext och kan också använ-
das för ett företags marknadsföring och profilering.  
Framtagandet av underliggande data till en EPD ger 
en genomlysning av produktionen från ett resurs-
perspektiv. Resultaten kan också användas vid pro-
duktutveckling och effektiviseringsåtgärder.
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Information för bedömning av byggprodukter

Produktskede Byggproduk-
tion Användningsskede Slutskede Tilläggs-
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Tabell 1     Informationsmoduler enligt SS-EN 15804.  

Att ta fram en EPD
För att ta reda på viken miljöpåverkan en produkt har 
görs en LCA studie för produkten. Genom studien 
kan påverkan bestämmas från initial resursutvinning 
till dess att produkten måste tas om hand efter brukan-
defasen. LCA arbetet kan utföras internt på företaget, 
alternativt anlitas en extern konsult med expertis på 
området. Arbete dels upp i tre övergripande steg.  

1.	Mål och omfattning
2.	Inventering
3.	Påverkansbedömning och tolkning 

Hur dessa steg ska utföras beskrivs i tillämpliga pro-
duktkategoriregler PCR. För byggprodukter används 
produktkategorireglerna SS-EN 15804 Hållbarhet  
hos byggnadsverk – Miljövarudeklarationer – Produkt-
specifika regler, som är avsedda för alla byggprodukter.

Mål och omfattning
Första steget är att bestämma vilken produkt som ska 
deklareras och vilka delar av livscykeln som eventuellt 
ska innefattas utöver obligatoriska delar. Detta ligger 
till grund för vilken information som behöver sam-
las in under inventeringen och som i sin tur ligger till 
grund för påverkansbedömning och användbarhet av 
EPD:n. Finns kunskapen för arbetet i företaget eller 
behövs extern kompetens?

•	 Vilken/vilka produkter ska deklareras
•	 Vilka delar av livscykeln
•	 Intern eller extern expertis

Omfattningen av en EPD kan vara en enskild produkt 
men kan också inkludera hela produktionen genom 

att ett medelvärde av alla produkter från ett företag  
används. Om miljöpåverkan mellan produkterna inte 
avviker mer än 10 % för någon av de obligatoriska 
miljöpåverkansfaktorerna från Tabell 5, som exem-
pelvis klimatpåverkan från växthusgaser, kan alla pro-
dukter presenteras med samma genomsnittsdata i en 
EPD [8]. Detta är ett förhållningssätt som accepteras 
av många EPD operatörer. Det finns också möjlighet 
att ta fram en EPD för en hel bransch om produk-
terna är miljömässigt lika. Nackdelen med de bredare 
EPD:erna är att användbarheten minskar då vissa bru-
kare (t.ex. Trafikverket) av EPD:erna inte accepterar 
detta utförande [9].

Målet att ta fram en EPD kan vara olika omfattan-
de beroende på vilka delar av produktens livscykel till-
verkaren vill inkludera. Informationen i en EPD en-
lig SS-EN 15804 är redovisad i informationsmoduler 
för att på ett överskådligt sätt organisera data genom 
produktens livscykel. I Tabell 1 redovisas alla informa-
tionsmoduler från A-D. En EPD kan innefatta hela 
livscykelns alla skeden eller delar därav. Minimum är 
att modul A1-A3 samt C och D inkluderas [10]. Fler 
livscykelmoduler gör att en EPD kan användas för fler 
syften så länge informationen är relevant för den tänk-
ta applikationen av produkten. Vid användning av 
EPD:er för att göra LCA för en byggnad måste hänsyn 
tas till vilka moduler som är deklarerade, när flera jäm-
förbara lösningar för byggnadens funktion utvärderas.

Exempel Mål och omfattning

En EPD kan exempelvis omfatta alla produkter av 
varmvalsade rör. En EPD har större användbarhet med 
fler moduler inkluderade och därför är det fördelak-
tigt att täcka alla moduler i livscykeln som är relevanta. 
Användningsskedet är ofta inte relevant för EPD:er för 
en stålstomme.
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Inventering
Genom att göra en livscykelinventering LCI, identi-
fieras använda resurser [11]. Det första steget är att 
kvantifiera alla ingående och utgående flöden för den 
studerade processen. I Figur 1 illustreras verkstads- 
processen schematiskt för att tillverka byggkompo-
nenter i stål.

Inventeringen av den egna processen utgörs av att 
registrera alla flöden så som inköpta stålprodukter, 
kemikalier, energi, emballagematerial samt att registre-
ra avfallsmängder. Ett exempel på del av en registrering 
för en årsproduktion i en stålverkstad visas i Tabell 2.

Alla flöden i processen inventeras. Där data saknas 
för ett flöde så kan upp till 1 % av energi eller 
insatsmaterial utelämnas. För alla flöden av energi 
och insatsmaterial över alla moduler i livscykeln får 
maximalt 5 % utelämnas. Särskild hänsyn ska dock tas 
för att inte flöden som kan orsaka signifikanta utsläpp 
hamnar inom denna så kallade ”cut-off” mängd.

Datatyper

Två typer av data för resurser används i inventeringen, 
specifika och generiska data. Specifika data kommer 
från den egna processen och från de egna leveran-
törerna. Generiska data utgörs av allmänna data från 
en likvärdig process. SS-EN 15804 beskriver att för: 

•	 En EPD för en specifik produkt ska baseras på 
specifika data för åtminstone de processer som 
producenten har kontroll över.

•	 En EPD för en genomsnittsprodukt ska baseras 
på representativa genomsnittsdata.  

En generell regel är att specifika data från produk-
tionsprocessen eller genomsnittliga data från specifika 
produktionsprocesser ska utgöra förstahandsalterna-
tiv som grund för beräkningen av en EPD. Där de-
lar av livscykeln saknar specifika data, ska specifi-
ka data användas för den process som producenten 
har inflytande över och generiska data kan användas 
för processer där producenten inte har inflytande.  

Tabell 2     Exempel på registrering av flöden. 

Figur 2     Exempel produktionsprocess för stålbyggnadskomponenter, modul A3. 
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Scenarioinformation Enhet

Bränsletyp och förbrukning alt. fordonstyp Liter av bränsletyp / distans

Distans Km

Transportkapacitetsutnyttjande (inkl. tomma returer)  %

Skrymdensitet av transporterade produkter Kg/m3

Tabell 4     Scenario för A4 - Transport till byggarbetsplats.

Tabell 3     Uppströms - Nedströms process.

Processer som föregår producentens egen process  
refereras till som uppströms och efter producenten  
refereras till som nedströms, enligt Tabell 3. Data för 
uppströms eller nedströms miljöpåverkan kan tas från 
specifika eller generiska källor [10]. Nedströms miljö- 
påverkan är baserad på scenarier och baseras därför 
ofta på generiska data. 

Specifika data erhålls genom registrering av 
kvantiteter och miljödata från leverantörer, uppmätt 
elanvändning av bestämd elektricitetsmix, använda 
förbrukningsvaror mm. Data mäts under ett år och 
är sedan giltig som underlag upp till fem år från 
mätningen om produktionen fortfarande är rep-
resentativ [10]. En EPD med stor andel specifika data 
anses generellt ha en högre kvalitet än en EPD med 
stor andel generiska data. 

Generiska data är publikt tillgänglig antingen fritt 
eller från marknadsaktörer. Den kan antingen vara 
genomsnittlig eller specifik och kan hämtas från 
databaser så länge datan bedöms representativ för 
tillämpningen. Exempel på databaser är Ecoinvent, 
Thinkstep, IVL Miljödatabas Bygg, Ökobaudat och 
Environmental Footprint Database. 

Scenarier
Scenarier får användas för alla moduler bortsett från 
A1-A3 och är vanligen använda för nedströmsprocesser 
när inte specifika data är tillgänglig. Scenariot ska 
baseras på relevant teknisk information och utgöra det 
eller de mest troliga alternativen för produktens livstid 
och omhändertagande. Scenariot ligger sedan till 
grund för att beräkna miljöpåverkan från respektive 
modul [10]. I Tabell 4 visas hur ett scenario för tran-
sport kan redovisas.

Till scenarierna kopplas antagen livslängd (Reference 
Service Life) RSL som relateras till definierade referens- 
förhållanden som produkten utsätts för. RSL är viktig 
för att kunna avgöra exempelvis omfattning av aktivi-
teter under modul B så som underhåll, reparation och 
utbyte eftersom dessa faktorer kan påverkas av livs-
längd.

Antagen livslängd är också viktig för att avgöra om 
materialet klarar att uppnå byggnadsverkets livslängd 
eller måste bytas ut i förtid vilket påverkar en LCA för 
byggnadsverket.

Exempel Inventering

Uppströms kärnprocessen registreras mängd av ex-
empelvis stålplåt och miljödata för denna erhålls från  
leverantören. I verkstadsprocessen registreras elan-
vändning och miljödata för elleverantörens energi-
mix, mm. Nedströms definieras scenario b.la. om att  
stålprodukten kommer att ha en RSL på 100 år utan 
underhåll och därefter återbrukas till 11% och mate-
rialåtervinnas till 88%.
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Verktyg för att underlätta 
arbetet
LCA verktyg kan underlätta arbete med beräkningen 
och flera verktyg är också kopplade till databaser för 
generiska data. Exempel på specifika LCA program:

•	 GaBi
•	 One click LCA 
•	 SimaPro 

Denna typ av verktyg kan användas för att modellera 
livscykeln för olika typer av produkter. Den stora flexi-
biliteten gör att viss förkunskap om LCA krävs. Under 
avsnitt EPD-generator – förhandsverifierade EPD:er, 
beskrivs verktyg för förverifierade EPD-verktyg.

Påverkansbedömning och 
tolkning
Resultaten från inventeringen ligger till grund för 
beräkning av miljöpåverkan enligt standarden SS-EN 
ISO 14044 Livscykelanalyser krav och vägledning. 
Mycket kortfattat så ger använda resurser i produktionen 
multiplicerat med värdet på emissionsfaktorer från 
specifik eller generiska data miljöbelastningen för de 
redovisade miljöpåverkansfaktorerna, enligt Formel 1.

Resurser x Emissionsfaktorer = Miljöbelastning          (1)

Beräkningsresultaten redovisas i miljöpåverkansfaktorer. 
Obligatoriska faktorer enligt SS-EN 15804 redovisas i  
Tabell 5.

Förutom miljöpåverkansfaktorerna ska även resursan-
vändning, avfall och andra utflöden som exempelvis  
material till återvinning redovisas [10].

Rapport
Rapporten är en systematisk summering av den LCA-
dokumentation som ligger till grund för verifiering av 
en EPD enligt SS-EN 15804. I rapporten presenteras 
resultat, data, metodval, antaganden och begränsningar 
på ett transparent och detaljerat sätt. Detta för att ge 
möjlighet till oberoende verifiering. Rapporten utgör 
inte del av den externa kommunikationen och behöver 
inte göras tillgänglig [10].

Verifiering och giltighet
Verifiering av rapporten görs av en tredje part med 
erforderligt oberoende och kompetens enligt SS-EN 
ISO/IEC 17065 Bedömning av överensstämmelse – 
Krav på organ som certifierar produkter, processer och 
tjänster. Oberoende organisationer eller personer som 
har erforderlig kompetens, ackrediteras i sin tur av en 
ackrediteringsorganisation eller en EPD-program-
operatör som som därefter kan lista de ackrediterade 
EPD-verifikatörerna. 

Efter verifieringen och registreringen så är en EPD  
giltig i fem år från utgivningsdatumet. Därefter ska  
EPD:n  gås igenom och verifieras på nytt för att vara  
fortsatt giltig. Endast om förändringar i produktionen 
har föranlett förändring av miljöpåverkan överstigande 
10 % behöver beräkningen göras om [10]. Verifikatö- 
ren skickar EPD till en programoperatör för publice-
ring. Företaget eller företagen som har tagit fram en 
EPD för en produkt är ensam ägare av miljövaru- 
deklarationen och har också ensamt ansvaret för riktig-
heten i dess innehåll.

GWP

Global warming potential
- fossil
- biogenic
- (land use and land transformation)

Klimatpåverkan växthusgaser
- från fossila källor
- från biologiska källor
- (från landanvändning)

ADPM Abiotic depletion potential for non fossil resources Utarmning av fossila resurser

ADPE Abiotic depletion potential for fossil resources Utarmning av icke-fossila resurser

AP Acidification potential of land and water Försurning av land och vatten

ODP Depletion potential of the stratospheric ozonelayer Ozonnedbrytning

EP Eutrophication potential Övergödning

POCP Formation potential of tropospheric ozone Marknära ozon

W Water scarcity potential Vattenbrist

Tabell 5     Obligatoriska miljöpåverkansfaktorer, baserad på  [10].
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Kommunikation
Miljövarudeklarationen kan användas för marknads-
föring och i annan information av företagets 
produkter. EPD:n kan levereras tillsammans med 
övrig dokumentation till beställaren av produkter samt 
vara publicerad hos en programoperatör där den finns 
tillgänglig i EPD databasen.

Jämförelser med hjälp av 
EPD
En EPD är definierad med en funktionell eller 
deklarerad enhet. I fall där den exakta funktionen 
av produkten inte på förhand är känd, vilket ofta 
är fallet för stålprodukter kan en deklarerad enhet 
användas. Exempelvis kg. Eftersom exempelvis ett 
kg av olika material inte fyller samma funktion ska 
inte miljöpåverkan från två EPD:er jämföras direkt. 
Det är istället funktionen av en lösning i ett färdigt 
byggnadsverk eller som en delkonstruktion som 
jämförelse kan göras. Förändring på ett byggnadsverks 
övrig konstruktion ska tas i beaktande. Till exempel om 
stommaterialval har en påverkan på grundläggningens 
utformning [1]. 

LCA av ett byggnadsverk utförs enligt SS-EN 15978 – 
Hållbarhet av byggnadsverk – Värdering av byggnaders 
miljöprestanda - Beräkningsmetod. EPD:er enligt 
SS-EN 15804 är ett förstahandsalternativ som data-
underlag för beräkningen [12].

Figur 3     Exempel på EPD från två programoperatörer. 

EPD-generator - 
förhandsverifierade EPD:er
En tillverkare som vill ta fram EPD:er för flera produk-
ter eller för specifika objekt har möjlighet att använda 
en så kallad EPD-generator/EPD-verktyg. Genom att 
ange produktens ingående resurser, transportinforma-
tion, energiförbrukning samt avfall kan en EPD-gene-
rator skapa en EPD som är likvärdig en tredjepartsve-
rifierad EPD [13].

Generatorn innehåller verifierade beräkningsmodeller 
och verifierade data från tillverkare eller en bransch. 
Detta gör att EPD:er skapade genom generatorn an-
ses uppfylla tredjepartsgranskningen [13]. Tredjeparts-
granskning finns dock med på något sätt t.ex. genom 
att en producents första genererade EPD-verifieras.

EPD-process certifiering
Ett företag kan certifiera sin process för att internt ska-
pa och verifiera EPD:er. När processen är certifierad 
kan företaget skapa EPD:er som är att betrakta som 
likvärdiga med en tredjepartsverifierad EPD [15].
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   Termer

    Deklarerad enhet Referensenhet för en produkt. T.ex. kg

    EPD-generator Program för att underlätta framtagandet av EPD:er

    EPD operatör Organ som administrerar ett miljödeklarationsprogram av typ III

    Funktionell enhet Referensenhet för en produkt i dess tänkta funktion. T.ex. en meter balk, givet 
specifika prestandakrav.

    Inventering Uppmätning av flöden i den egna processen

    LCA Livscykelanalys, studie av en produkt från produktion till omhändertagande

    Nedströms Processer som sker efter de egna

    RSL Produktens livslängd under antagna yttre förhållanden

    Scenario Förväntat händelseförlopp för produkt specificerat för att möjliggöra beräkning 
av miljöprestanda

    Specifika data Data vilka representerar en produkt/produktgrupp från en tillverkare

    Uppströms Processer som sker före de egna
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